
 
 

Saunaaufgüsse  
April und Mai 2024 

 
 

 
Alle Saunaaufgüsse finden im gemischten Bereich statt. 

Saunaaufgüsse sind ein Zusatzangebot. Ein Recht auf Durchführung besteht nicht. Eine minimale Anzahl an Gästen erforderlich. / Änderungen vorbehalten. 
All sauna infusions take place in the mixed area. 

Sauna infusions are an additional offer. There is no right to implementation. Minimum number of guests is required. / Subject to change. 
 

 

 

  
Uhrzeit 

 
Montag 

 
Dienstag 

 
Mittwoch 

 
Donnerstag 

 

 
Freitag 

 

 
Samstag 

 

 
Sonntag 

 
14:00 

 
Dampfbad 

Zuckerpeeling mit 
Sonnenblumenkernen/Mandarine 
 

 
Dampfbad 

Thymian-Peeling 

 
Dampfbad 

Mandelpeeling mit Kiefer 

 
Dampfbad 

Lavendel-Melisse-Peeling 

 
Dampfbad 

Leinsamen-Koriander-Peeling 

 
Dampfbad 

Zitronen-Salz-Peeling 

 
Dampfbad 

Brennessel-Peeling 

 
15:00 

 

 
60° Sauna 
gemischt 

 

 
60° Sauna 
gemischt 

 
60° Sauna 
gemischt 

 
60° Sauna 
gemischt 

 
60° Sauna 
gemischt 

 
60° Sauna 
gemischt 

 
60° Sauna 
gemischt 

 
16:00 

 
Dampfbad 

Zuckerpeeling mit 
Sonnenblumenkernen/Mandarine 
 

 
Dampfbad 

Thymian-Peeling 

 
Dampfbad 

Mandelpeeling mit Kiefer 

 
Dampfbad 

Lavendel-Melisse-Peeling 

 
Dampfbad 

Leinsamen-Koriande- Peeling 

 
Dampfbad 

Zitronen-Salz-Peeling 

 
Dampfbad 

Brennessel-Peeling 

 
16:30 

 
90° Sauna 
gemischt 

 

 
90° Sauna 
gemischt 

 
90° Sauna 
gemischt 

 
90° Sauna 
gemischt 

 
90° Sauna 
gemischt 

 
90° Sauna 

Kühle Zitronen-Lavetten 

 
90° Sauna 
gemischt 

 
17:00 

 
Dampfbad 

Zuckerpeeling mit 
Sonnenblumenkernen/Mandarine 
 

 
Dampfbad 

Thymian-Peeling 

 
Dampfbad 

Mandelpeeling mit Kiefer 

 
Dampfbad 

Lavendel-Melisse-Peeling 

 
Dampfbad 

Leinsamen-Koriander-Peeling 

 
Dampfbad 

Zitronen-Salz-Peeling 

 
Dampfbad 

Brennessel-Peeling 

 
17:30 

 
90° Sauna 
gemischt 

 

 
90° Sauna 
gemischt 

 
90° Sauna 
gemischt 

 
90° Sauna 
gemischt 

 
90° Sauna 
gemischt 

 
90° Sauna 

Kühle Zitronen-Lavetten 

 
90° Sauna 
gemischt 

 
19:00 

 
Dampfbad 

Zuckerpeeling mit 
Sonnenblumenkernen/Mandarine 

 

 
Dampfbad 

Thymian-Peeling 

 
Dampfbad 

Mandelpeeling mit Kiefer 

 
Dampfbad 

Lavendel-Melisse-Peeling 

 
Dampfbad 

Leinsamen-Koriander-Peeling 

 
Dampfbad 

Zitronen-Salz-Peeling 

 
Dampfbad 

Brennessel-Peeling 

 
19:30 

 
90° Sauna 
gemischt 

 
90° Sauna 
gemischt 

 
90° Sauna 
gemischt 

 
90° Sauna 
gemischt 

 
90° Sauna 
gemischt 

 
90° Sauna 
gemischt 

 
90° Sauna 
gemischt 


