
 
 

 

Abendkarte 
von 19.00 bis 20.30 Uhr 

 

Salate mit Brot 
   

Gemischter Salat  (Blattsalate, Karotten, Tomaten, Sellerie)  CHF  6.00 

Quinoasalat (Topinambur, Brombeere, Koriander, Chili) CHF  8.50 

Fitnesssalat (Poulet mit Knoblauch-Zitrone, eingelegte Zucchini und Aubergine) CHF 8.50 

    
Dressing nach Wahl: French, Balsamico, Italienisch oder Honigsenf    

    

Sandwiches divers gefüllt    

Laugen  CHF 5.00 

Semmel  CHF  6.00 

Bagel   CHF  6.50 

Triangolo  CHF  6.50 

    

Toast 
   

Schinken / Käse  CHF 5.00 

    

Suppen mit hausgemachten Croutons 
   

Süsskartoffel-Linsensuppe mit Kurkuma (vegan)  CHF 7.50 

Wochensuppe  CHF 7.50 
      

Pasta 
   

Penne mit Tomatensauce Kinderportion CHF 7.50 CHF 14.50 

Penne mit Bolognesesauce Kinderportion CHF 8.50 CHF 16.50 

    

Hauptgerichte 
   

 

Chicken Pita (Lemon-Pepper Chicken Fingers, Salat und Hummus) 

  
CHF 

 
15.50 

Falafel Pita (Falafel, Salat und Hummus)  CHF 15.50 

Chicken Nuggets mit Pommes 

Plant Based Nuggets mit Pommes 
kleine Portion CHF 9.80 

kleine Portion CHF 9.80 

CHF 

CHF 

15.50 

15.50 

Fischstäbchen mit Pommes kleine Portion CHF 9.80 CHF 15.50 

Hot Dog  CHF 5.00 

1 Wienerli mit Pommes  CHF 5.90 

2 Wienerli mit Brot  CHF   5.90 

2 Wienerli mit Pommes  CHF 7.90 

Portion Pommes kleine Portion CHF 5.00 CHF   7.50 

Nachos mit Hummus  CHF 7.50 

 


